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NHUNG YEU CAU TIEM CHUNG NGUA Tdap MOI (Bénh Ho Ga)
CHO CAC HQC SINH Lép 7

Piéu Gi CAC PHU HUYNH Can Biét

Nhlrng yéu ciu vé chiing ngira Tdap méi cho cac hgc sinh tir 10'p 7 l1a gl"

Bit dau tir thang bay nam 2011, luat mdi (AB 354) nhimng thay d6i vé yéu cau chung ngira ¢ tiéu bang Cali danh
cho tat ca hoc sinh ghi danh véo cac 16p tir 7-12 trd nén ¢ hiéu lyc. Luat yéu cau tat ca hoc sinh ghi danh vao hoc
16p 7 s& cAn chtng minh dé tiém chung ngira ting cudng bénh ho ga,"Tdap" trude khi nhap hoc.

Tai sao yéu ciu thém miii tiém chiing ngira Tdap?

Nhitng yéu ciu méi ndy s& gitip bao vé con em qui vi va nhitng tré em khac trong nha trudng va cong dong cua
qui vi dé tranh méc bénh ho ga. Ho ga 1a mot bénh nghiém trong nguyén nhan do nhitng con ho c6 thé kéo dai
nhiéu thang. N6 c6 thé gy tir vong cho tré so sinh. Trong nhiing nim gan ddy, bénh ho ga dang gia ting tai Hoa
Ky. Vao nam 2010, bénh ho ga di lan rong tai tiéu bang Cali .

Tdap la gi?
Tdap la mot loai thube chung ngtra tang cudng cho tre em, thanh thiéu nién, va nguoi 16n. N6 bao vé an toan
chdng lai 3 cin bénh nguy hiém: udn van, bach hau, va ho ga (con goi 1a bénh ho ga).

Ciac bénh udn van, bach hau va ho ga 1a gi?
e Ubn van - (con goi 1a khoa ham) gay co thit cac co. N6 ¢o thé dan dén "khoa" ham 1am cho mét nguoi
khéng thé mé miéng hodc nudt.
e Bach hau - 12 mét sy nhiém trung ) hong cé thé dan dén kho tho, bai liét, suy tim, va tir vong.
e Ho ga - (con goi 1a bénh ho ga) 1a mot bénh truyén nhidm gay ra nhitng con ho khiing khiép 1am cho khé
tho. N6 d& dang lay lan khi mot ai d6 bi ho hodc hit hoi. Cac tridu ching c6 thé kéo dai trong nhiu
thang. Ho ga rat nguy hiém cho tré so sinh.

Khi nao con tdi can tiém chiing ngira?

Ngay béy gi¢. C6 mot s6 lugng 16n hoc sinh can tiém ching ngira Tdap trude khi ‘nhap hoc vao ndm toi. Tranh
vOi vang va dam bao rang con em qui vi c6 thé bit dau nhap hoc dung thoi han. Lay ngay mot cudc hen cho con
em qui vi s& 1én 16p tir 7-12 dé duoc tiém chung ngira tang cuong Tdap. Tré em ¢ d6 tudi 1én 10 dugce dé nghi dé
tiém ching ngua Tdap. Diéu nay s& bao vé cac em chdng lai mbi de doa lién tuc ciia bénh ho ga ciing nhu dép
ng duoc yéu cau nhap hoc da c6 chung ngtra Tdap khi cac em Ién 16p 7. Gitr hd so tiém ching ngira tang cuong

Tdap cua con quy vi tai mdt noi an toan. Con em qui vi s€ cin chirng minh da lay miii chiing ngira daé nhip
hoc. Nhé mang hd so tiém chiing ngira ciia con em téi truong.

Piéu gi xdy ra neu gan day hoac trwdc day con toi da mic bénh ho ga?

Con em qui vi van sé& can tiém chung ngra tang cudng Tdap. Mién dich phat trién sau khi bénh ho ga bién mét, dé
tranh con em qui vi c6 nguy co mac bénh ho ga mot lan nita. Mot lidu ting cudong Tdap can thiét dé vira bao vé
con ban trong twong lai ciing nhu dap ng yéu cau cia truong.

Tai sao con toi can tiém chiing ngu’a"

Ngoai viéc dap ung nhiing yéu cau méi cho van d& nhap hoc, cac em da tiém chung ngira ting cudong Tdap sé
duogc bao vé tot hon trong sudt ndm hoc. Viéc ching ngira con gitp bao vé nhitng ngudi khac trong gia dinh, cong
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ddng, va & truong. Chung ngira gitip ngin chin viée dong cira truong. Nhidu trudng tai tiéu bang Cali dé bi dich
ho ga. Hoc sinh bi bénh va phu huynh cha me da phai bo viéc va mat luong dé & nha cham séc cho con em bi mic
bénh. Trong mdt sd trudng hop, nha truong phai dong cira vi khong du gido vién khoe manh dé giir cho truong
tiép tuc mo cira.

Con em qui vi c6 thé tiém chiing ngira & dau?

Céc em nén thudng xuyén dén kham béc si hodc béc si chim soc sirc khoe dé duogc tiém ching ngira Tdap. Tré
em 18 tudi va nho tudi hon ma khong ¢ bao hiém hodc hiém dudi tiéu chuan co thé hoi du diéu kién dé nhan
Chuong Trinh Tré Em Nhén Tiém Ching Ngtra. Dé tim mot vi bac si cham s0C gan noi qui vi, hay goi s6 1-877-
243-8832 hodc 1én trang mang www.eziz.org/pages/vfc_locations2.html. Mot s6 tiém thude tay dia phuong va
Phong Y té ciing c6 thé cung cép thudc ching ngira Tdap

Piéu gi xdy ra néu con em qui vi khéng chirng minh di tiém chiing ngira Tdap trwéc khi nhap hoc?
Cac hoc sinh khong thé dwoc phong ngira dé di hoc néu khong tiém chiing ngira.

Viéc mlen trir tiém chiing ngira c6 dugc phép theo luit tiéu bang Cali khong?

Cac quy_ tic ap dung tuong ty cho 16p mau gido vé viéc tiém ching ngira Tdap; tuy nhién, qui vi phai ky tén vao
méau Mién Trir Niém Tin C4 Nhan (Personal Belief Exemption) cho viéc tiém chung ngira Tdap. Mau c6 sin tai
chc truong. DE biét thém thong tin, hiy truy cdp vao trang Immunization Law tai www.shotsforschool.org

Picu gi xay ra néu con tdi da tiém chiing ngira ting cwong Tdap truée 10 tudi?

Con em qui vi s& dwoc dénh gia dé xem c6 dép g yéu cdu méi cia truong dé ching minh viéc nhén tiém chung
ngira Tdap vao hodc sau ngdy sinh nhét 1in tht 7 cta chau. Tuy nhién, ching t6i dé nghi rang cac em nén tiém
chung Tdap vao hodc sau ngay sinh nhat 1an thir 10 dé bao vé tot hon trong subt tudi vi thanh nién cua cac chau.

Nhiing thudc tiém chiing ngira khéc téi nén xem xét cho con toi la gi?

Tré em dudi 13 tudi va do tudi thiéu nién ciing duoc khuyén khich dé nhan tiém ching ngira chdng lai bénh viém
mang nio (ndo hodc nhiém tring mau), cim (ciim), HPV (Human papillomavirus, mot nguyén nhan gy ra ung
thu ¢b tir cung), va bat ky thudc ching ngira nao ho co thé da bi bo 15 trong thoi tho 4u. Lich trinh chung ngira
duoc dé nghi c6 thé duge tim théy tai trang mang www.getimmunizedca.org. Thao luén vdi bac si cham soc suc
khoe ctia qui vi dé biét thém thong tin.

Toi c6 thé nhin thém thong tin ¢ dau? ) )
Can thém thoéng tin, xin 1én trang mang Chi Nhanh Tiém Chung Ngtra, thuoc S¢' Y Té Cong Cong Tiéu Bang Cali
tai dia chi http://www.getimmunizedca.org. hodc goi cho Dich Vu Y T¢ s6 916-643-9412 hay 916-643-7419.
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