Hwéng Dan O Nha khi

Bénh va Quay lai trrrong

Bét ky hoc sinh hay nhan vién nao xét nghiém dwong tinh vé&i Covid-19 phai & nha va lién lac vi
giam sat hay hiéu trwdng. Cac vi giam sat phai bao cao ngay cho Dich Vu Y Té théng qua email
(Covidreport@scusd.edu) dé truy tam viéc tiép xuc.

Bét ky ai c6 cac triéu chirng ciing phai & nha va tuan theo hwéng dan bén dudi.

_ W-a O NHA NEU BAN CO BAT KY TRIEU CHU’NG SAU DPAY:
|

o Sét hay &n lanh « Nhtrc dau

e Ho + M&i mét vi giac hay khiru giac
e Hut hoi thé hay khé thé * Dau hong

o Mét I3 + Nghet mdi hay s6 mi

« DPau nguwdi hay co bap « Tiéu chay

e Buén ndén hay 6i mra

BAN CO THE QUAY LAI TRWONG SAU:
‘A

5 ngay troi qua, it nhat trong 24 gie hét sét ma khéng can dung thudc giam sét va cac triéu chirng
khac dang cai thién

HOAC

Xuét trinh mot xét nghiém am tinh véi COVID-19 va tbi thiéu 24 gio trdi qua ké tir khi hét s6t ma khdng can
dung thubc gidm sét va cac triéu chirng khac dang cai thién

HOAC

Xuét trinh mot gidy bao cla vi bac si xac nhan rang cac triéu chirng hién tai Ia do mac bénh man tinh hay
do bi bénh khac

Mé&c bénh man tinh: Nhitng ngwdi mac bénh man tinh khong lay lan duoc lwu hd so cé thé quay lai trwdng khi cac triéu chirng da
cai thién. Vi bac si c6 thé chan doan mét bénh khac khéng phai la COVID-19 va cung cip mét gidy bao dé quay lai trworng sém
hon 5 ngay. Nhirtng nguwéi cé cac triéu chirng gidng nhw Covid méi, khéng dwoc quan ly (chdng han nhw nghet mii, ho, s6 mii)
c6 thé bi dwa v& nha cho dén khi cac triéu chirng dwoc cai thién. Néu co thic mac vé trudng hop ctia ca nhan dé, lién lac viy ta
hay dich vu y té truong.

Céc triéu chirng vé di rng thi twong tw nhw cac triéu chirng COVID-19 sém. Nhiéu nguwdi xét nghiém dwong tinh véi Covid
thwérng noi, “Toi chi nghi 1a do t6i bi di (’ng.” Néu mét ngudi ¢é céc triéu chirng di t'ng méi hay xau di, ho nén xét nghiém dé loai
try COVID-19. Né&u xét nghiém Ia &m tinh va céc triéu chirng dwoc cai thién, ho co thé dén trweng hay di lam lai.
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